


“L’unicità di ogni persona è la chiave della bellezza“

Benvenuti nel mondo dei rituali massaggio.

Dal 2007 ciò che contraddistingue la bellezza 
della nostra proposta è caratterizzato 

dall’evasione che un rituale di massaggio può 
donare.

Una pausa per se stessi, rigenerandosi 
affidandoti a mani esperte.
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Una pausa fuori dal mondo per due

TIARÈ SPA  
INSIEME

PREZZO: 350 € 
DURATA: 2.30 h

UN MOMENTO ROMANTICO
Questo percorso comprende un Love Massage, una Pedicure e 

Manicure*Spa ed un trattamento viso
Aromatic Detox In omaggio: 2 Box mini size

*Opzione alternativa per lei, anzichè Manicure, 
un Make Up personalizzato



PREZZO: 200 €
DURATA: 2.30 h

UN MOMENTO PER LUI
Questo percorso comprende uno Stress Recover Massage, una Pedicure e  
Manicure Spa ed un trattamento viso  
Aromatic Detox

In omaggio: Box mini size

TIARÈ SPA UOMO  
Una pausa fuori dal mondo per lui



PREZZO: 200 € 
DURATA: 2.30 h

UN MOMENTO PER LEI
Questo percorso comprende un Mediterraneo 

Massage, un bendaggio o fango drenante, un trattamento viso 
Aromatic Beauty Touch illuminante ed un Make Up personalizzato

In omaggio: Box mini size

TIARÈ SPA  
DONNA  
Una pausa fuori dal mondo per lei



PER LA SPOSA 
PREZZO: 400 €
PER LO SPOSO 
PREZZO: 180 €

Questo pacchetto comprende PER LEI una Pedicure spa con 
semipermanente, una Manicure gel, un Make Up prova, un Make Up 
wedding day, una pulizia viso Tiarè, un trattamento illuminante ed uno 
scrub corpo PER LUI una Pedicure spa, una Manicure spa,
una pulizia viso Tiarè ed un trattamento Fisiosport

Personalizzabile per lei e per lui in base all’esigenze

TIARÈ SPA
SPOSI  
Una momento dolce e pieno d’amore,  
prima del grande giorno insieme

PRIMA DEL GRANDE  
GIORNO



PREZZO: 110 € 
DURATA: 2.00 h

TIARÈ CARD 
REGALO
CARD RICARICABILI
Per chi vuole lasciare piena libertà a 
chi riceve il donoo

TIARÈ & 360
HAIR AND BEAUTY

Ricarica la card dell’importo che desideri e chi 
la riceve può scegliere come meglio usufruirne

LA BELLEZZA A 360°  
Rituale tibetano e piega in Serra*

*La piega nel salone 360 IN FILANDA 
in aggiunta ai nostri rituali avrà un prezzo 
speciale di 30 €



ambiente caldo ed accogliente

Rituale di massaggio pensato per la coppia Un’oradi 
completo relax da condividerecon chi vuoi Un ambiente 
creato per te e chi desideri, per vivere la magia di un 
massaggio rilassante in coppia

LOVE STONE 
RITUAL

Un’ora di completo relax da condividere con chi desideri 
Abbandona la frenesia e lo stress quotidiano in un 

Rituale di massaggio con pietre calde

LOVE RITUAL

PREZZO: 130 € 
DURATA: 60 min.

PREZZO: 110 € 
DURATA: 60 min.

Lasciati trasportare dalla magia di un massaggio



Un rituale di massaggio che rigenera 
corpo e mente

PREZZO: 120 € 
DURATA: 90 min.

SACRED NATURE RITUAL
Per un relax unico questo rituale di massaggio comprende tre trattamenti: uno scrub 

corpo, un massaggio corpo ed un trattamento viso



MAGNESIUM RITUAL
Adatto a tutti. Un’ora di immersione sensoriale totale che offre molteplici 

benefici per corpo e mente in qualsiasi periodo dell’anno.

Allevia la fatica mentale e fisica, favorisce il rilassamento muscolare 
e aiuta il corpo a ritrovare una piacevole sensazione di leggerezza e 
vitalità, armonizzando mente e corpo. La pelle appare luminosa, ben 

idratata e nutrita, morbida come seta.

PREZZO: 110 € 
DURATA: 60 min.

new



Nel profondo abbraccio dell’armonia tra mente e 
corpo, questo rituale riequilibrante e rilassante ci 
insegna che la bellezza della serenità interiore si 
riflette sulla pelle. Dall’unione delle sensazioni fisiche 
ed emotive, ritroviamo l’equilibrio essenziale della 
nostra esistenza

TRANQUILLITY 
RITUAL

BENEFICI
Rituale riequilibrante e rilassante che favorisce una profonda distensione ed 

un ritrovato equilibrio fisico ed emozionale. Oltre ad una manualitàavvolgente 
e profonda, durante il massaggio si beneficia di un trattamento viso completo 

riossigenante e di un trattamento corpo elasticizzante. Gli oli aromatici portano al 
completo rilassamento di mente e corpo

PREZZO: 110 € 
DURATA: 75 min.



Ricorda che nel toccare l’anima del 
corpo, troviamo la melodia silenziosa della 

pace interiore e in ogni pressione gentile 
scopriamo l’armonia nascosta

tra il fisico e lo spirito

TIBETAN 
RITUAL

PREZZO: 95 € 
DURATA: 75 min.

BENEFICI  
II Tibetan Ritual è un particolare e piacevole rituale

che favorisce l’incremento della vitalità, 
allontana le tensioni, contribuisce

all’eliminazione delle tossine immagazzinate nel 
corpo. Riduce ed allevia vari tipi di

dolori articolari e muscolari, riduce ansia e 
difficoltà ad addormentarsi



PREZZO: 85 €
DURATA: 50 min.

PREZZO: 85 € 
DURATA: 50 min.

Massaggio ispirato a tecniche orientali che 
permette di togliere le tensioni post sport, 

eliminando l’acido lattico e riattivando 
l’ossigenazione muscolare in modo da 

ottimizzare i risultati dell’attività fisica

MU MASSAGE
MASSAGGIO RIMODELLAMENTO CORPO

Di origine orientale, poi perfezionato in 
Brasile questo massaggio questo massaggio è 

caratterizzato dall’uso di tavolette di legno dalla 
forma anatomica

BODY ACTIVE 
MASSAGE
MASSAGGIO POST SPORT



PREZZO: 85 € 
DURATA: 50 min.TIARÈ AQUA MASSAGE

MANUALITÀ DRENANTI

Dall’esperienza di Tiaré nel mondo dei massaggi, nasce questo 
nuovo rituale che abbina le conoscenze di varie tecniche orientali ed 
occidentali, per dare il massimo risultato che un massaggio drenante 
possa donare. La sensazione sarà quella di leggerezza e di una 
silhouette definita



PREZZO: 80 €
DURATA: 60 min.

BENEFICI
Riscoprire la tranquillità ed un profondo relax per il corpo e la mente, per 
affrontare con serenità le sfide della vita Rituale completo che agisce su tre 
diverse vie sensoriali: olfattiva, uditiva e tattile. Induce uno stato profondo di 
riposo e rigenera i livelli neurologici

SLEEP RITUAL  
Serenità, tranquillità e relax.



PREZZO: 80 € 
DURATA: 60 min. HOT STONE  

MASSAGE
Trattamento straordinariamentedistensivo, 

detossinante e drenante La gradevole 
efficacia del massaggio con pietre calde di 

origine vulcanica, dona tono, elasticità ed un 
profondo benessere

MANUALITÀ E AROMI
Una fusione perfetta di manualità ed oli essenziali di limone, arancio 

amaro e pompelmo



Massaggio riparatore dello stress muscolare

STRESS RECOVER 
MASSAGE

PREZZO: 75 € 
DURATA: 50 min.

BENEFICI
Un massaggio intenso, decontratturante e indicato per le persone 

che praticano sport contensioni muscolari Questo trattamento 
può essere effettuato anche parzialmente in 30 minuti, 

concentrandosi sulla zona della schiena e collo o in 50 minuti 
su tutto il corpo



TRIGGER
POINT

PREZZO: 75 € 
DURATA: 50 min.

TRIGGER POINT
I trigger point sono punti di tensione localizzati nei tessuti muscolari, 

spesso percepiti come piccoli nodi dolorosi.

Attraverso specifiche tecniche di massaggio e pressione mirata, è 
possibile lavorare su queste zone per favorire il rilassamento muscolare, 

alleviare le tensioni e migliorare la sensazione di benessere del corpo.

new



SALT 
MASSAGE

RITUALE DI MASSAGGIO CON SALE HIMALAYANO
Uno straordinario rituale per il corpo dal risultato immediato La prima 

parte del massaggio lavora tutto il corpo con pietre di sale Himalayano riscaldato, 
generando un immediato senso di rilassamento, calmando inquietudine e stati 

d’ansia Questo trattamento trasmette un profondo effetto liberatorio e purificante 
generando equilibrio psicofisico

PREZZO: 75 € 
DURATA: 90 min



PREZZO: 75 €
DURATA: 50 min.

FISIOSPORT
Ideale per gli sportivi nel pre e post attività fisica, per chiunque 

presenti problematiche legate ad una scorretta postura e chiunque vuole 
migliorare le proprie performance atletiche e flessibilità. Migliora l’intero 
sistema energetico, migliora la postura e riduce le contratture, migliora il 

sistema nervoso e linfatico. Un’ottimo anti stress.



PREZZO: 70 €  
DURATA: 50 min.

COMFORT TOUCH 
MASSAGE
MASSAGGIO CALIFORNIANO
Rituale con manualità che riprendono il massaggio californiano 
Allungamementi e distensioni muscolari per un ritrovato equilibrio fisico-
posturale. Per tutti, ma particolarmente indicato per gli sportivi.



PREZZO: 70 €  
DURATA: 50 min.

TRANQUILLITY SCRUB 
RITUAL
Uno straordinario trattamento scrub con massaggio aromaterapico di 
purificazione profonda, che offre un piacevole rinnovamento cellulare, 
eliminando i segni di stanchezza e l’innecessario dal tessuto cutaneo Dona 
lucentezza, favorisce l’ossigenazione cellulare, migliora il microcircolo e 
arricchisce la pelle di freschezza e vitalità



MEDITERRANEO

INDIANO

ARABO

ORIENTALE

PREZZO: 67€ 
DURATA: 50 min.

AROMASOUL 
MASSAGE

RITUALE DI MASSAGGIO CON MANUALITÀ DAL MONDO
Il massaggio sarà scelto annusando dei blend di oli che rimandano ai 4 mondi: 

ORIENTALE, ARABO, MEDITERRANEO e INDIANO. Sarà il tuo inconscio a 
scegliere la manualità di cui hai più bisogno



MEDITERRANEO 
MASSAGE

Massaggio emo-linfatico delle manualità drenanti con essenze di ginepro, basilico e 
agrumi che richiamano il mondo mediterraneo

DURATA E PREZZO
50 min: 67€  
30 min: 45€

Rituale di massaggio con 
manualità drenanti



RITUALE DEDICATO ALLE FUTURE MAMME Ilrilassamento dellamamma hauneffetto 
positivo anche sul suo bambino Un massaggio rilassante e rigenerante con una sequenza 
di movimenti lenti e ritmati che favorisce una piacevole sensazione di relax
Con oli vegetali, oli di jojoba e tamanu

NEW MUM
PREZZO: 62 € 

DURATA: 50 min.



PREZZO: 55€ 
DURATA: 50 min.

AROMASOUL 
SCRUB

Rituale di rinnovamento per il corpo che dona levigatezza, 
nutrimento e ritrovata luminosità. Adatto a tutti i tipi di pelle



COLD STONE 
MASSAGE

MASSAGGIO CON PIETRE FREDDE
Trattamento estivo indicato per togliere pesantezza e gonfiore alle 

gambe. Ispirato al principio kneipp che usa il contrast
 caldo/freddo per aumentare la circolazione agli arti inferiori.

PREZZO: 55 € 
DURATA: 45 min.



MALDIVIAN 
RITUAL

MASSAGGIO AI PIEDI

Rituale esclusivo, basato sulla riflessologia maldiviana. 
Un’ora di coccola per i tuoi piedi, un’evasione che ti farà vivere la 

sensazione di camminare sulla sabbia bianca
delle favolose spiaggie maldiviane.

PREZZO: 50 €
DURATA: 60 min.



RIFLESSOLOGIA PLANTARE
MASSAGGIO DELLE ZONE RIFLESSE DEL PIEDE
Massaggio olistico del piede che tratta nel suo insieme corpo, mente e spirito 
attingendo dalle dottrine orientali per cui l’energia, detta ki o prana, fluisce nel corpo 
attraverso i meridiani.

PREZZO: 45 €  
DURATA: 30 min.



Alessandro Spa
MANICURE
Le mani: il nostro biglietto da visita
Le mani sono una delle prime cose che gli altri notano di noi, per questo è 
essenziale prendersene cura con unghie belle e sane. Il nostro trattamento SPA 
si dedica alla pelle delle mani con una delicata esfoliazione e una maschera 
restitutiva a base di acido ialuronico e caviale. Grazie a un protocollo studiato per 
soddisfare ogni esigenza, il trattamento offre soluzioni specifiche per contrastare i 
segni del tempo, ridurre le macchie, migliorare l’idratazione e prendersi cura anche 
delle mani maschili. È ideale per tutte le età e perfetto per chiunque voglia mani 
curate e in salute.

PREZZO: +15 € la trattamento mani  
DURATA: +15-20 min. al trattamento mani



PER MANI E PIEDI SEMPRE AL TOP Oltre ai trattamenti, offriamo anche una 
linea di prodotti domiciliari per prolungare i benefici ottenuti e mantenere la 
pelle sana e curata anche a casa. Scegli il meglio per le tue mani e i tuoi piedi: 
benessere e bellezza, ogni giorno!

Alessandro Spa
PEDICURE

I piedi: il benessere parte dalla base

I piedi possono essere soggetti a irritazioni e disagi causati da fattori esterni 
come inquinamento, stress, cattive abitudini alimentari o uno stile di vita poco 

equilibrato. La pelle reagisce manifestando secchezza, prurito e fragilità. Con 
il nostro trattamento PEDICURE SPA, riportiamo equilibrio e benessere grazie a 

principi attivi mirati:

- Microsilver, con una potente azione antibatterica,
- Oli essenziali di eucalipto, lavanda e lime, dall’effetto 

disinfettante e rinfrescante

PREZZO: +15 € al trattamento piedi DURATA: 
+15-20 min. al trattamento piedi

- Una maschera a base di argilla, Microsilver e burro di karité, con proprietà 
antigonfiore, antisettiche, emollienti e antinfiammatorie.



PREZZO: 47 €  
DURATA: 50 min.

TIARÈ SPA PEDICURE
SPA COMPLETA PER I TUOI PIEDI

Questo rituale è un vero e proprio trattamento di bellezza per i piedi, 
grazie al quale è possibile ottenere risultati immediati e straordinari



“VI È CHI DONA CON GIOIA…E LA GIOIA È 

LA RICOMPENSA”

Tiarè live in beauty



Via Cardinale de Lai, 10, 36034 Malo VI | 0445 637262
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